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Der Stadtrat wird beauftragt zu prifen, wie der administrative Aufwand fir das medizinisch ta-
tige Personal in den stadtischen Gesundheitseinrichtungen (Stadtspital Ztrich, Gesundheitszen-
tren fur das Alter, Suchtfachklinik, Stadtarztlicher Dienst, etc.) reduziert werden kann. Dabei sol-
len eine erweiterte Digitalisierung, die Reduzierung von Doppelspurigkeiten in der Dokumenta-
tion sowie der Einsatz von Kl und Tablets (nicht abschliessende Liste) in Betracht gezogen wer-
den. Bei der Umsetzung soll dem Datenschutz und der Transparenz ein hoher Stellenwert zuge-
ordnet werden, da es sich um einen Bereich mit hochsensiblen Daten handelt.

Begrindung: ;
Arztinnen und Arzte sowie Pflegefachleute verwenden etwa 25% ihrer Arbeitszeit filr Administ-
ration und Dokumentation'. Diese Fachkrafte stehen in der Zeit, in der sie die immer stérker
ausufernden Blirokratiepflichten erfiillen missen, nicht der Patientenversorgung zur Verfu-
gung.

Die Dokumentation hat sich tber viele Jahre von einer notwendigen Nebentatigkeit zu einer
grossen Last entwickelt. So befanden im CNO-Barometer, bei dem die Beratungsfirma PwC
die Chief Nursing Officers von 129 Schweizer Gesundheitsinstitutionen befragte, 47 Prozent
der Expertinnen und Experten, dass die Pflege starker von administrativen Diensten entlastet
werden konnte. Eine Erhebung, die 2019 bei gut 1°’500 Arzten aller Hierarchiestufen in Akut-
spital-, Reha- und Psychiatrie-Kliniken durchgefiihrt wurde, beziffert den Aufwand fur «arztli-
che Dokumentationsarbeit / Patientendossier» im Schnitt auf etwa 25 Prozent der Arbeitszeit?.
Arztinnen und Arzte wie auch Pflegefachleute filhlen sich immer stirker durch den administra-
tiven Aufwand belastet und verlassen mitunter ihnren Beruf. Wirde man die biirokratische Be-
lastung pro Arztin und Arzt sowie Pflegefachperson um nur eine Stunde taglich senken, so
wirde eine Vielzahl an Vollzeit-Beschaftigten im arztlichen und pflegerischen Bereich frei. Mit
einer Reduktion der administrativen Belastung fiir Arztinnen und Arzte sowie Pflegefachleute
wilirde man dem Fachkraftemangel im Gesundheitswesen entgegenwirken.
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