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A Gemeinderat
2. Juli 2008
Motion der CVP-Fraktion

Der Stadtrat wird beauftragt eine Weisung zu erlassen, welche eine Aufstockung der Turn-
stunden auf 4 Lektionen pro Woche in der Volksschule vorsieht. Der Lektionenplan misste
dahingehend angepasst und die Kosten vollumfénglich von der Stadt bernommen werden.

Begriindung:

Jedes Kind hat ein Recht auf genigend Turnstunden. Die vielen Reformen im Schuiwesen in
den letzten Jahren habe dies jedoch verunméglicht, bewegungsreiche Schulstunden wurden
zugunsten von kopflastigen Fachern zuriickgedréngt. In der heutigen Zeit, in der bereits Gber
20% aller schulpflichtigen Kinder an Ubergewicht leiden, ist es daher dringend nétig, dass
die Schule dem entgegentritt. Durch gendgend Turnunterricht kann massgebend dazu bei-
getragen werden, dass auch die nachsten Generationen noch wissen, was Sport und Bewe-
gung fur die Gesundheit bedeutet. Das neu geschaffene ,Kompetenzzentrum Schulsport” ist
ein gutes Angebot fur die Volksschule, bietet jedoch zu wenig Gewéhr, dass die Kinder sich
mehr bewegen. Eine klare Bewegungssteigerung bringt nur eine Erhdhung der Pflichtiurn-
stundenanzahl.
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