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Der Stadtrat wird aufgefordert zu prifen, wie die Anzahl Street Workout Parks auf dem
Stadtgebiet erhoht werden kann. Dabei ist die finanzielle Tragerschaft in Form von
Partnerschaften mit Firmen zu prufen.

Begrindung:

In der Stadt Zirich fehlt es an Orten und sogenannten Street Workout Parks an denen man ein
kreatives Krafttraining mit dem eigenen Korpergewicht betreiben kann. Street Workout ist nicht
nur ein Sport, sondern ein Lifestyle, der vor allem bei der jingeren Generation und
Sportbegeisterten beliebt ist. In der Stadt Ziirich gibt es bisher erst vereinzelte Street Workout
Parks, namentlich auf dem Gelande der Uni Irchel und auf der Allmend Brunau. Gerade ums
Seebecken fehlen entsprechende Parks leider komplett, hier wéren sie aber besonders gefragt
und wirden sicher auch von anderen Sportlern wie etwa den zahlreichen Laufern genutzt
werden. Street Workout Parks sind spartanisch eingerichtet und kostengunstig in der Erstellung
und im Unterhalt. Das Konzept der Street Workout Parks ist quasi eine Weiterentwicklung des
Vita Parcours Ansatzes. Analog dazu solien auch Partnerschaften mit Firmen zur Finanzierung
der Parks gepruft werden.



